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Les ateliers du numérique est une action de sensibilisation destinée aux
parents et aux adultes qui s’interrogent sur les pratiques numériques des
adolescents... Cette action est animée par le PEPA et le Zinc, avec la
participation de la MDA de I’Hérault.

Au programme, jeux vidéo, réseaux sociaux, applications etc... seront
analysés et malmenés dans le but de mieux les connaitre pour mieux en
parler !!

« Jeux vidéon : quand faut-il s’inquiéter ?

Un atelier animé par Thomas Vidaud, psychologue clinicien au PEPA et Fabrice Assen¢ao
éducateur spécialisé au Zinc de Montpellier

« La passion de certains adolescents pour les jeux-vidéo peut éveiller craintes et méfiance
des adultes évoquant le danger de I'addiction. Pour d’autres cette pratique est banalisée.
Face a un phénomeéne en pleine expansion quels sont vraiment les effets du jeu vidéo sur
I’adolescent et son environnement ? Faut-il s’en inquiéter ? Comment faut-il réagir ? Nous
vous invitons a en débattre avec nous. »

Invité : Monsieur Antoine Chollet est Maitre de Conférences au département
informatique de I'lUT de Montpellier et membre du laboratoire Montpellier Recherche
Management. Il étudie, entre autres, les rapports entre les jeux, la technologie et la
santé.

Atelier pratique : Venez découvrir les jeux, leurs caractéristiques et les outils de
prévention a votre disposition.

Rendez-vous a la MDA 34

MDA 34
Mercredi 14 Mars de 18h00a 20H00 La Maison des adolescents 34
selib 9, rue de la république —
Entree libre Montpellier

Inscriptionau 04 67 60 86 46 Tél. 04.67.92.99.18

. : Tram arrét Gare
ou par mail : pe.montpellier@groupe-sos.org

Montpellier.
métropole
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